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МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова» с 01.09.22г. осуществляет обучение 5-8 классов в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), утвержденным 
приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. №287. 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МОАУ «СОШ № 1 имени 
В.И.Басманова» определяет: 
- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 
- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-
дневной в 5-8-х классах и 6-дневной в 9-х классах учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и части, формируемую участники образовательных отношений, и 
составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по 
данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 
программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п.33.1 ФГОС ООО входят следующие обязательные для 
изучения предметные области и учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 
Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации 
Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 
Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 
Информатика 

Общественно-научные предметы История  
Обществознание 
География 

Естественно-научные предметы Физика 
Химия 
Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

 

Искусство Изобразительное искусство 
Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
Основы безопасности жизнедеятельности 

 
Учебные предметы учебного плана МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова» изучаются на базовом уровне. 
Обязательный учебный предмет: 

- «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика»; 
- «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 
«Всеобщая история». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также 
возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 
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государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, на основе 
заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова» языком образования является русский язык. Родители (законные 
представители) отказались от изучения учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская) при 
освоении ООП ООО МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова» в связи с тем, что на языке образования (русском) изучаются 
обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 
организуется по выбору участников образовательных отношений - заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся.  

Выбор участников образовательных отношений по изучению учебного предмета «Второй иностранный язык» 
обязательной предметной области «Иностранные языки» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» учебного плана МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова» осуществляется посредством сбора заявлений с 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

- для изучения учебного предмета «Второй иностранный язык» обязательной предметной области «Иностранные 
языки» заявлений от родителей не поступило; 

- предоставлен перечень учебных курсов предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России»: 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 
 «Духовное наследие народов России»; 
 «Ценности народов России». 
На основании заявлений родителей (законных представителей) 5-6-х классов предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» представлена учебным курсом «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России». 

Учебный предмет «Музыка» предметной области «Искусство» в 8классе (2022-23 уч.г.) не включен в учебный план, 
так как в полном объеме реализована в 7-ом классе.  

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по ООП ООО, в том числе 
адаптированной, может быть основана на делении обучающихся на группы и различное построение учебного процесса в 
выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического и физического 
здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных 
предметных областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на две группы осуществляется  с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп   
в рамках изучения следующих предметов: 

- предмет «Иностранный язык (английский/немецкий)»  5, 8, 9 классы; 
- предмет «Технология» с 5 по 8 классы; 
- предмет «Информатика» с 7 по 9 классы; 
- при организации предпрофильной подготовки в IX классах. 
В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участники образовательных отношений, 

обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 
деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся из перечня, предлагаемого Организацией». 

Часть учебного плана МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова», формируемая участники образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривает учебные курсы (на основании протоколов 
родительских собраний): 

- учебный курс «Основы проектной деятельности» в 9-х классах введен для приобретения опыта проектной 
деятельности как особой формы учебной деятельности: формирования умения участвовать в проектной деятельности 
предметного и межпредметного характера (с приобретением опыта публичного представления полученных результатов); 
формирования умения совместно с учителем планировать и самостоятельно проводить учебное исследование и проектную 
работу, следить за выполнением плана действий и корректировать его, овладения приемами сотрудничества и социального 
взаимодействия со сверстниками и взрослыми в совместной  учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

- учебные курсы «Синтаксический практикум» в 5-х классах, «Морфологический практикум» в 7-х классах,  
«Синтаксический практикум по теме: «Простое предложение»» в 8-х классах направлены на повышение практической 
грамотности обучающихся; 

- учебные курсы «Дроби в практических расчетах» в 5-6-х классах, «Практическое преобразование алгебраических 
выражений» в 7-х классах,  «Практические и учебно - исследовательские задачи по теме «Треугольник»» в 7-х классах,  
«Практические и учебно - исследовательские задачи по теме: «Построение графиков функций»» в 8-х классах,   
«Практические и учебно-исследовательские задачи по теме «Решение треугольников »» в 8-х классах,  «Практические и 
учебно-исследовательские задачи по теме «Окружность и круг» в 9-х классах,  «Практикум решения уравнений и 
неравенств» в 9-х классах направлены на систематизацию и использование приобретенных знаний при решении 
практических задач; 
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- учебный курс «Граждановедение» в 8-х классах направлен на формирование гражданской компетентности 

личности; 
- учебные курсы предпрофильной подготовки «Обществознание: ключевые понятия и сложные вопросы», 

«Физические исследования», «Химические исследования», «Биологические исследования», «Географические 
исследования», «Алгоритмы и программирование» в 9-х классах направлены на развитие познавательных интересов 
обучающихся, готовности к социальной адаптации, профессиональной ориентации, дальнейшему самообразованию, 
саморазвитию и самосовершенствованию обучающихся. Разработанные учебные курсы призваны обеспечить возможность 
свободы выбора, индивидуализацию образования, построение обучающимися индивидуальной образовательной 
программы. Набор учебных курсов формируется, исходя из образовательного заказа обучающихся и их родителей 
(законных представителей) (на основании протоколов родительских собраний), а также образовательных ресурсов 
образовательной организации. 

Учебные курсы оцениваются по пятибалльной системе в соответствии с нормами отметок по 
соответствующим учебным предметам. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 
- «Спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 
- «Проектная мастерская по информатике» – отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах; 
- «Мой выбор» – по 1 часу в неделю в 7–9-х классах; 
- «Черчение» – по 1 часу в неделю в 9-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 
недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при 
реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МОАУ «СОШ № 1 имени 
В.И.Басманова». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного 
общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 
обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОАУ 
«СОШ № 1 имени В.И.Басманова». 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО МОАУ «СОШ № 1 имени 
В.И.Басманова» при 5-дневной в 5-8-х классах и 6-дневной в 9-х классах учебной неделе составляет 5443 часа. 

Продолжительность учебного года в 5-9-х классах составляет 34 недели. 
Продолжительность учебного занятия на основном уровне составляет 40 минут.  
Обучение осуществляется: 

- в первую смену – 14 классов (5АБВК, 6К, 7К, 8АБВК, 9АБВК); 
- во вторую смену – 6 классов (6АБВ, 7АБВ). 

Формы организации учебных занятий (уроки, практикумы, проектные задания, самостоятельные, практические, 
лабораторные, творческие работы, заочное путешествие, соревнование, спектакль, презентация, деловые игры, конкурсы, 
экскурсии, конференции, консультации, уроки-семинары, активное использование информационных технологий   и другие). 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 
по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 
формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами 
учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего 
образования МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова». 

 
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 
 

Учебные предметы/классы/формы 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Русский язык  Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский, немецкий) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика  - Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание  - Контрольная работа 

География  Контрольная работа 

Основы духовно - нравственной культуры Защита группового - 
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народов России проекта 

Физика - - Контрольная работа 

Химия - - - Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Практическая  работа (урок-
концерт) 

- 

Изобразительное искусство Практическая  работа (рисунок) - 

Основы безопасности жизнедеятельности - Защита группового 
проекта 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов (сентябрь, 
февраль, май), обучающиеся специальной 
медицинской группы сдают  теоретическую часть. 

Технология Защита группового проекта - 

Учебные курсы Контрольная работа 

Предпрофильная подготовка (учебные курсы) - Контрол
ьная 
работа 
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Перспективный учебный план основного общего образования 

МОАУ «СОШ №1 имени В.И.Басманова» 
на 2022-27 уч.г. 

5 класс 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год – 
5  – 8 класс 34 недели 

9 класс 33 недели 
Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/99 21/711 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/99 13/439 

Родной язык и родная литература 
Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации 

      

Родная литература (русская)       

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский/немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 15/507 

Второй иностранный язык       

Математика и информатика 
Математика 5/170 5/170 6/204 6/204 6/198 28/946 

Информатика   1/34 1/34 1/33 3/101 

Общественно - научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 10/338 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/33 4/135 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/66 8/270 

Основы духовно - нравственной куль-
туры народов России 

Основы духовно - нравственной культуры народов 
России  

1/34 1/34    2/68 

Естественно-научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/99 7/235 

Химия    2/68 2/66 4/134 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/66 7/236 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/33 8/271 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности    1/34 1/33 2/67 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 10/338 

Количество часов в неделю 27 29 30 31 32 149/5034 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Учебный курс «Основы проектной деятельности»     0,5 0,5/16,5 

Учебный курс «Синтаксический практикум» 1     1/34 

Учебный курс «Морфологический практикум»   0,5   0,5/17 

Учебный курс «Синтаксический практикум по 
теме: «Простое предложение»» 

   0,5 
 0,5/17 

Учебный курс« Дроби в практических расчетах» 1 1    2/68 

Учебный курс «Практические и учебно - 
исследовательские задачи по теме: «Построение 
графиков функций»» 

   0,5 
 0,5/17 

Учебный курс «Практическое преобразование 
алгебраических выражений» 

  0,75  
 0,75/25,5 

Учебный курс «Практические и учебно - 
исследовательские задачи по теме 
«Треугольник»» 

  0,75  
 0,75/25,5 

Учебный курс «Практические и учебно-
исследовательские задачи по теме «Решение 
треугольников »» 

   0,5 
 0,5/17 

Учебный курс «Практические и учебно-
исследовательские задачи по теме «Окружность и 
круг» 

    
0,25 0,25/8,25 

Учебный курс« Практикум решения уравнений и 
неравенств» 

    
0,25 0,25/8,25 

Учебный курс « Граждановедение»    0,5  0,5/17 

Предпрофильная подготовка 

Учебный курс «Обществознание: ключевые 
понятия и сложные вопросы » 

    
0,75 0,75/24,75 

Учебный курс «Физические исследования»     

0,25 0,25/8,25 

Учебный курс «Химические исследования»     

Учебный курс «Географические исследования»     

Учебный курс «Биологические исследования»     

Учебный курс «Алгоритмы и программирование»     

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 2 1 2 2 2 9/304 

Итого по УП  29 30 32 33 34 158/5338 

Максимально допустимая аудиторская недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 5-
8-х классах 
Максимально допустимая аудиторская недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) в 9-
х классах 

29 30 32 33 36 
от 5058 
до 5848 за 
5 лет 



Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа № 1 имени Героя Советского Союза Басманова 

Владимира Ивановича»  

461040, Оренбургская область, г.Бузулук, ул. Кирова/Рожкова, д. 4/30, тел./факс 2-47-07 

 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Алгебра», учебный курс 
«Геометрия», учебный курс «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы: учебный курс «История России», учебный курс 
«Всеобщая история». 
 
 
 

Перспективный учебный план основного общего образования 
МОАУ «СОШ №1 имени В.И.Басманова» 

на 2022-26 уч.г. 
6 класс 

Курсы внеурочной деятельности 

«Спортивные игры» 1 1 1 1 1 5 

«Проектная мастерская по информатике» 1 1    2 

«Мой выбор»   1 1 1 3 

«Черчение»     1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 2 2 3 11 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год – 
5-9 класс 34 недели 
9 класс 33 недели 

Всего 

V* VI VII VIII IX 

Обязательная часть  

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/99 21/711 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/99 13/439 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации 

      

Родная литература (русская)       

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский/немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 15/507 

Второй иностранный язык       

Математика и информатика 
Математика 5/170 5/170 6/204 6/204 6/198 28/946 

Информатика   1/34 1/34 1/33 3/101 

Общественно - научные 
предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 10/338 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/33 4/135 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/66 8/270 

Основы духовно - нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно - нравственной культуры народов 
России  

1/34 1/34    2/68 

Естественно-научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/99 7/235 

Химия    2/68 2/66 4/134 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/66 7/236 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/33 8/271 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности    1/34 1/33 2/67 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 10/338 

Количество часов в неделю 27 29 30 31 32 149/5034 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы 
 
Учебные курсы 

Основы безопасности жизнедеятельности 1     1/34 

Обществознание 1     1/34 

Учебный курс «Основы проектной деятельности»     0,5 0,5/16,5 

Учебный курс «Морфологический практикум»   0,5   0,5/17 

Учебный курс «Синтаксический практикум по теме: 
«Простое предложение»» 

   0,5 
 0,5/17 

Учебный курс« Дроби в практических расчетах»  1    1/34 

Учебный курс «  Практические и учебно - 
исследовательские задачи по теме: «Построение 
графиков функций»» 

   0,5 
 0,5/17 

Учебный курс « Практическое преобразование 
алгебраических выражений» 

  0,75  
 0,75/25,5 

Учебный курс « Практические и учебно -
исследовательские задачи по теме «Треугольник»» 

  0,75  
 0,75/25,5 

Учебный курс « Практические и учебно-
исследовательские задачи по теме «Решение 
треугольников »» 

   0,5 
 0,5/17 

Учебный курс«  Практические и учебно-
исследовательские задачи по теме «Окружность и 
круг» 

    
0,25 0,25/8,25 

Учебный курс« Практикум решения уравнений и 
неравенств» 

    
0,25 0,25/8,25 



Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа № 1 имени Героя Советского Союза Басманова 

Владимира Ивановича»  

461040, Оренбургская область, г.Бузулук, ул. Кирова/Рожкова, д. 4/30, тел./факс 2-47-07 

 

*Указан объем аудиторной  нагрузки обучающихся 5-х классов 2021-22 уч.г. при освоении ООП ООО МОАУ «СОШ №  1 
имени В.И.Басманова» (5-дневная учебная неделя). 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Алгебра», учебный курс 
«Геометрия», учебный курс «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы: учебный курс «История России», учебный курс 
«Всеобщая история». 

 
Перспективный учебный план основного общего образования 

МОАУ «СОШ №1 имени В.И.Басманова» 
на 2022-25 уч.г. 

7 класс 

Учебный курс « Граждановедение»    0,5  0,5/17 

Предпрофильная подготовка 

Учебный курс «Обществознание: ключевые понятия и 
сложные вопросы » 

    
0,75 0,75/24,75 

Учебный курс «Физические исследования»     

0,25 0,25/8,25 

Учебный курс «Химические исследования»     

Учебный курс «Географические исследования»     

Учебный курс «Биологические исследования»     

Учебный курс «Алгоритмы и программирование»     

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 2 1 2 2 2 9/304 

Итого по УП  29 30 32 33 34 158/5338 

Максимально допустимая аудиторская недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 5-
8-х классах 
Максимально допустимая аудиторская недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) в 9-
х классах 

29 30 32 33 36 
от 5058 
до 5848 за 
5 лет 

«Спортивные игры» 1 1 1 1 1 5 

«Проектная мастерская по информатике» 1 1    2 

«Мой выбор»   1 1 1 3 

«Черчение»     1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 2 2 3 11 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год –  
 5 - 8 класс 34 недели 
9 класс 33 недели 

Всего 

V* VI* VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/99 21/711 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/99 13/439 

Родной язык и родная литература 
Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации 

0,5/17     0,5/17 

Родная литература (русская) 0,5/17     0,5/17 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский/немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 15/507 

Второй иностранный язык       

Математика и информатика 
Математика 5/170 5/170 6/204 6/204 6/198 28/946 

Информатика   1/34 1/34 1/33 3/101 

Общественно - научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 10/338 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/33 4/135 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/66 8/270 

Основы духовно - нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России  

1/34 1/34    2/68 

Естественно-научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/99 7/235 

Химия    2/68 2/66 4/134 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/66 7/236 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/33 8/271 

Физическая культура  
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности    1/34 1/33 2/67 

Физическая культура 3/102 2/68 2/68 2/68 2/66 11/372 

Количество часов в неделю 29 29 30 31 32 151/5102 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 
 
 
Учебный курс 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1    2/68 

Информатика 1     1/34 

Обществознание 1     1/34 

Учебный курс «Основы проектной деятельности»     0,5 0,5/16,5 

Учебный курс «Морфологический практикум»   1   1/34 

Учебный курс «Синтаксический практикум по 
теме: «Простое предложение»» 

   0,5 
 0,5/17 



Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа № 1 имени Героя Советского Союза Басманова 

Владимира Ивановича»  

461040, Оренбургская область, г.Бузулук, ул. Кирова/Рожкова, д. 4/30, тел./факс 2-47-07 

 

*Указан объем аудиторной  нагрузки обучающихся 5-х классов 2020-21 уч.г., 6-х классов 2021-22 уч.г. при освоении 
ООП ООО МОАУ «СОШ №  1 имени В.И.Басманова» (6-дневная учебная неделя). 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Алгебра», учебный курс 
«Геометрия», учебный курс «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы: учебный курс «История России», учебный курс 
«Всеобщая история». 
 

Перспективный учебный план основного общего образования 
МОАУ «СОШ №1 имени В.И.Басманова» 

на 2022-24 уч.г. 
8 класс 

Учебный курс «  Практические и учебно - 
исследовательские задачи по теме: «Построение 
графиков функций»» 

   0,5  
0,5/17 

Учебный курс « Практическое преобразование 
алгебраических выражений» 

     
 

Учебный курс « Практические и учебно - 
исследовательские задачи по теме 
«Треугольник»» 

  1   
1/34 

Учебный курс « Практические и учебно-
исследовательские задачи по теме «Решение 
треугольников »» 

   0,5  
0,5/17 

Учебный курс«  Практические и учебно-
исследовательские задачи по теме «Окружность и 
круг» 

    0,25 
0,25/8,25 

Учебный курс« Практикум решения уравнений и 
неравенств» 

    0,25 
0,25/8,25 

Учебный курс « Граждановедение»    0,5  0,5/17 

Предпрофильная подготовка 

Учебный курс «Обществознание: ключевые 
понятия и сложные вопросы » 

    
0,75 0,75/24,75 

Учебный курс «Физические исследования»     

0,25 0,25/8,25 

Учебный курс «Химические исследования»     

Учебный курс «Географические исследования»     

Учебный курс «Биологические исследования»     

Учебный курс «Алгоритмы и программирование»     

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 3 1 2 2 2 10/338 

Итого по УП  32 30 32 33 34 161/5440 

Максимально допустимая аудиторская недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 
5-8-х классах 
Максимально допустимая аудиторская недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) в 
9-х классах 

32 30 32 33 36 
от 5058 
до 5848 за 
5 лет 

Курсы внеурочной деятельности       

«Спортивные игры» 1 1 1 1 1 5 

«Проектная мастерская по информатике» 1 1    2 

«Мой выбор»   0,25 0,25 0,25 0,75 

«Черчение»     1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 1,25 1,25 2,25 8,75 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год –  
5-8 класс 34 недели 
9 класс 33 недели 

Всего 

V* VI* VII* VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/99 21/611 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/99 13/439 

Родной язык и родная литература 
Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации 

0,5/17 0,5/17 0,5/17   1,5/51 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17   1,5/51 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский/немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 15/507 

Второй иностранный язык       

Математика и информатика 

Математика 5/170 5/170  6/204 6/198 22/742 

Алгебра   3/102   3/102 

Геометрия   2/68   2/68 

Информатика   1/34 1/34 1/33 3/101 

Общественно - научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 10/338 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/33 4/135 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/66 8/270 

Основы духовно - нравственной куль- Основы духовно - нравственной культуры народов 1/34 1/34    2/68 



Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа № 1 имени Героя Советского Союза Басманова 

Владимира Ивановича»  

461040, Оренбургская область, г.Бузулук, ул. Кирова/Рожкова, д. 4/30, тел./факс 2-47-07 

 

*Указан объем аудиторной  нагрузки обучающихся 5-х классов 2019-20 уч.г., 6-х классов 2020-21 уч.г., 7-х классов 
2021-22 уч.г. при освоении ООП ООО МОАУ «СОШ №  1 имени В.И.Басманова» (6-дневная учебная неделя). 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Алгебра», учебный курс 
«Геометрия», учебный курс «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы: учебный курс «История России», учебный курс 
«Всеобщая история». 

 

 

 

 

 

 

туры народов России России  

Естественно-научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/99 7/235 

Химия    2/68 2/66 4/134 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/66 7/236 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34   3/102 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

Физическая культура  
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности    1/34 1/33 2/67 

Физическая культура 3/102 3/102 2/68 2/68 2/66 12/406 

Количество часов в неделю 29 31 30 30 31 
151/500
3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Учебные предметы Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1   3/102 

Обществознание 1     1/34 

Информатика 1 1    2/68 

 
 
Учебный курс 

Учебный курс «Геометрический практикум»   1   1/34 

Учебный курс «Избранные вопросы алгебры»   1   1/34 

Учебный курс «Основы проектной деятельности»     0,5 0,5/16,5 

Учебный курс «Синтаксический практикум по теме: 
«Простое предложение»» 

   1 
 1/34 

Учебный курс «  Практические и учебно - 
исследовательские задачи по теме: «Построение 
графиков функций»» 

    
0,5  0,5/17 

Учебный курс « Практические и учебно-
исследовательские задачи по теме «Решение 
треугольников »» 

    
0,5  0,5/17 

Учебный курс«  Практические и учебно-
исследовательские задачи по теме «Окружность и 
круг» 

    
0,25 

0,25/8,2
5 

Учебный курс« Практикум решения уравнений и 
неравенств» 

    
0,25 

0,25/8,2
5 

Учебный курс « Граждановедение»    1  1/34 

Предпрофильная подготовка 

Учебный курс «Обществознание: ключевые понятия 
и сложные вопросы » 

    
0,75 

0,75/24,
75 

Учебный курс «Физические исследования»     

0,25 
0,25/8,2
5 

Учебный курс «Химические исследования»     

Учебный курс «Географические исследования»     

Учебный курс «Биологические исследования»     

Учебный курс «Алгоритмы и программирование»     

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 3 2 3 3 2 13/440 

Итого по УП  32 33 33 33 33 
164/544
3 

Максимально допустимая аудиторская недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 8- х 
классах 
Максимально допустимая аудиторская недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) в 
5,6,7, 9-х классах 

32 33 35 33 33 
от 5058 
до 5848 
за 5 лет 

Курсы внеурочной деятельности       

«Спортивные игры» 1 1 1 1 1 5 

«Проектная мастерская по информатике» 1 1    2 

«Мой выбор»   0,25 0,25 0,25 0,75 

«Черчение»     1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 1,25 1,25 2,25 8,75 
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Учебный план ООП ООО 

на 2022-2023 учебный год 
9 класс 

 
МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова» с 01.09.22г. осуществляет обучение 9-х классов в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), утвержденным 
приказом Министерства просвещения РФ от 17.12.2010г. № 1897. 

В соответствии с п.18.3.1. федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (ФГОС ООО) учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова» 
определяет: 
- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 
- перечень учебных предметов, учебных курсов; 
- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 6-
дневной в 9-х классах учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и части, формируемую участники образовательных отношений, и 
составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по 
данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 
программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п.18.3.1. ФГОС ООО входят следующие обязательные для 
изучения предметные области и учебные предметы: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные области Учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык 
Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 
Родная литература (русская) 

Иностранные языки Иностранный язык 
Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Информатика 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 
Обществознание 
География 

Естественно-научные предметы Физика 
Химия 
Биология 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

 

Искусство Изобразительное искусство 
Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 
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Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков 
народов Российской Федерации на основе заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся. 

В соответствии с ФГОС ООО предметная область «Родной язык и родная литература» в 9-х классах представлена 
предметами: «Родной язык (русский)» в объеме 0,5 часа в неделю, «Родная литература (русская)» в объеме 0,5 часа в 
неделю (на основании заявлений родителей (законных представителей) (протокол № 1заседания родительского комитета 
от 30.05.2019г.). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена: 
-  учебным предметом «Иностранный язык (английский язык/ немецкий язык)» в качестве основного;  
- учебным предметом «Второй иностранный язык (немецкий, английский)» в соответствии с требованиями ФГОС ООО в 
объеме 1 час в неделю в 9 -х классах. 

Учебный предмет «Технология» предметной области «Технология» в 9-х классах (2022 – 23 уч.г.) не включена в 
учебный план, так как в полном объеме реализована в 8-ом классе.  
В целях реализации ООП ООО МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова» осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп: 

- при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Информатике»; 
- при организации предпрофильной подготовки в IX классах. 

Часть учебного плана МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова», формируемая участники образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривает учебные курсы (на основании протоколов 
родительских собраний): 

- учебные курсы предпрофильной подготовки «Обществознание: ключевые понятия и сложные вопросы», «Практикум 
решения задач по математике» в 9-х классах направлены на развитие познавательных интересов обучающихся, готовности к 
социальной адаптации, профессиональной ориентации, дальнейшему самообразованию, саморазвитию и 
самосовершенствованию обучающихся. Разработанные учебные курсы призваны обеспечить возможность свободы выбора, 
индивидуализацию образования, построение обучающимися индивидуальной образовательной программы. Набор учебных 
курсов формируется, исходя из образовательного заказа обучающихся, а также образовательных ресурсов образовательной 
организации. 

Учебные курсы оцениваются по пятибалльной системе в соответствии с нормами отметок по 
соответствующим учебным предметам. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО МОАУ «СОШ № 1 имени 
В.И.Басманова» при 6-дневной в 9-х классах учебной неделе составляет 5703,5 часов. 

Продолжительность учебного года в 9-х классах составляет 33 недели. 
Продолжительность учебного занятия на основном уровне составляет 40 минут.  
Обучение осуществляется в первую смену. 
Формы организации учебных занятий (уроки, практикумы, проектные задания, самостоятельные, практические, 

лабораторные, творческие работы, заочное путешествие, соревнование, спектакль, презентация, деловые игры, конкурсы, 
экскурсии, конференции, консультации, уроки-семинары, активное использование информационных технологий   и другие). 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 
по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 
формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОАУ «СОШ № 1 имени В.И.Басманова», сроки 
проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО МОАУ «СОШ № 1 имени 
В.И.Басманова». 

 

Учебные предметы/классы/формы 9 классы 

Русский язык  Контрольная работа; 
устное собеседование 

Литература Контрольная работа 

Родной язык (русский) Диктант  

Родная литература (русская) Контрольная работа 

Иностранный язык (английский, 
немецкий) 

Контрольная работа 

Второй иностранный язык (английский, 
немецкий) 

Контрольная работа 

Алгебра 
Геометрия 

Контрольная работа  
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Информатика  Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Основы безопасности жизнедеятельности Защита группового проекта 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов (сентябрь, 
февраль), региональный обязательный зачет (май), 
обучающиеся специальной медицинской группы сдают 
теоретическую часть. 

Предпрофильная подготовка (учебные 
курсы) 

Контрольная работа  

 

 
Учебный план основного общего образования 

МОАУ «СОШ №1 имени В.И.Басманова» 
на 2022-23 уч.г. 

9 класс 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год –  

5-9 класс 33 недели Всего 

V* VI* VII* VIII* IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский)  0,5/17 0,5/17  0,5/17 1,5/51 

Родная литература (русская)  0,5/17 0,5/17  0,5/17 1,5/51 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский/немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Второй иностранный язык 
(английский/немецкий) 

    1/34 1/34 

Математика  
и информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно - научные предметы 

История (История России. Всеобщая история) 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 11/374 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно - нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно - нравственной культуры 
народов России 

 1/34    1/34 

Естественно - научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство 
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

Физическая культура  
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 13/442 

 Итого: 27 31 31 31 33 153/5202 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1  
 3/102 

Математика и информатика Информатика 1 1    2/68 

Общественно-научные предметы Обществознание 1     1/34 

Учебные курсы 
 

«Секреты орфографии» 1     1/34 

«Реальная математика» 1     1/34 

«Геометрический практикум»   1   1/34 

«Практикум решения задач по геометрии»    1  1/34 

«Увлекательный мир животных»   1   1/34 

«Избранные вопросы алгебры»   1 1  2/68 

Предпрофильная 

подготовка 

«Обществознание: ключевые понятия и 

сложные вопросы » 
    0,75 0,75/25,5 

«Живой организм – биосистема»       



Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение города Бузулука «Средняя общеобразовательная школа № 1 имени Героя Советского Союза Басманова 

Владимира Ивановича»  

461040, Оренбургская область, г.Бузулук, ул. Кирова/Рожкова, д. 4/30, тел./факс 2-47-07 

 

 
*Указан объем аудиторной  нагрузки обучающихся 5-х классов 2018-19 уч.г., 6-х классов 2019-20 уч.г., 7-х классов 

2020-21 уч.г., 8-х классов 2021-22 уч.г. при освоении ООП ООО МОАУ «СОШ №  1 имени В.И.Басманова» (6-дневная учебная 
неделя). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Практикум решения задач по математике»     1 1/34 

«Цифровая грамотность»       

«Физика движения»       

«Химия и окружающая среда»       

«Карта - второй язык географии»       

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных  (при 6-дневке) 5 2 4 2 1,75 
14,75/50
1,5 

Итого по УП (при 6-дневке) 32 33 35 33 34,75 
167,75/5
703,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при шестидневной учебной неделе 32 33 35 36 36 
от 5267 
до 6020 
за 5 лет 
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